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IJF Regeltest fur alle |JF-
Turniere
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SHIDO

HANSOKUMAKE




DJB Kampfrichterlehrgang
2009

Fur besseres Verstandnis dieser neuen
Regel, soll der Kampfrichter es jewelils
erklaren durch eigene Geste :
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In folgenden Fallen ist der Griff
unterhalb des Gurtels erlaubt :
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=) Griffe unterhalb des Giirtels
sind nur erlaubt nach einer
Abfolge von Techniken, die
effektiv und echt sind.
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mm) Griffe unterhalb des Giirtels sind
erlaubt im Falle von Konterattacken.

Diese Konterattacken mussen in
Ubereinstimmung mit dem Prinzip

Go No Sen und Sen No Sen sein.
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m) Golden Score:

Bei dem Golden Score -Teil des Kampfes

werden alle erzielten Ergebnisse auf dem
Scoreboard belassen, es wird nur die

neue Zeit eingegeben.
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=) Golden Score:

Am Ende des Golden Score - Teil des
Kampfes und es ist kein Vorteil fiir einen
der beiden Kampfer auf dem Scoreboard,
mufd der Kampfrichter den gesamten
Kampf bei der Urteilsfindung

berucksichtigen




Danke fur die

Aufmerksamkeit!




