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Wettkampfregeln :
Griff zum Bein(e) und Blocken:

Alle direkten Angriffe oder Blocken mit einer
oder beiden Händen oder Armen unterhalb
des Gürtels ist nicht erlaubt .
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Bestrafungen :

Erster Angriff : SHIDO

Zweiter Angriff : HANSOKUMAKE
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Für besseres Verständnis dieser neuen
Regel, soll der Kampfrichter es jeweils

erklären durch eigene Geste :
Der Kampfrichter beugt das rechte Bein
nach vorn und deutet den Griff zum Bein

an !



DJB Kampfrichterlehrgang
2009

In folgenden Fällen ist der Griff
unterhalb des Gürtels erlaubt :
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Griffe unterhalb des Gürtels
sind nur erlaubt nach einer
Abfolge von Techniken, die
effektiv und echt sind.
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Erlaubt
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Griffe unterhalb des Gürtels sind
erlaubt im Falle von Konterattacken.

Diese Konterattacken müssen in
Übereinstimmung mit dem Prinzip

Go No Sen und Sen No Sen sein.
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• Erlaubt :
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Golden Score :
Bei dem Golden Score –Teil des Kampfes
werden alle erzielten Ergebnisse auf dem
Scoreboard belassen, es wird nur die
neue Zeit eingegeben.
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Golden Score :
Am Ende des Golden Score – Teil des
Kampfes und es ist kein Vorteil für einen
der beiden Kämpfer auf dem Scoreboard,
muß der Kampfrichter den gesamten
Kampf bei der Urteilsfindung
berücksichtigen



Danke für die
Aufmerksamkeit!


